
白河國小學務處宣導

學務主任 任樹同

建構安全的學習環境

教出懂得
尊重、同理、關懷的孩子



聯絡簿資訊豐富，多加利用



教育的合伙人：

親師一起，你我一家

如果滿意，請告訴別人

如果不滿，請告訴我們

學校是學習生活的場域，
不是法院。



教育的合伙人：

不在馬路對面叫孩子，應
該來牽孩子過去。

讓孩子走段路上學吧

好命不如好習慣，命好不
如習慣好。



橫越馬路車禍案例

 https://www.youtube.com/watch?v=vAcKidd5m44

 https://www.youtube.com/watch?v=SwW_PiEmEzg

 https://www.youtube.com/watch?v=o7TzAAzPgts

 本校防災演練實況，陌生人入侵(配合門禁)
https://www.youtube.com/watch?v=ipooaKXxTEc&t=

207s

 上放學交通
https://www.youtube.com/watch?v=BCSYlSZqnmg

https://www.youtube.com/watch?v=vAcKidd5m44
https://www.youtube.com/watch?v=SwW_PiEmEzg
https://www.youtube.com/watch?v=o7TzAAzPgts
https://www.youtube.com/watch?v=ipooaKXxTEc&t=207s
https://www.youtube.com/watch?v=BCSYlSZqnmg


配合機車車頭朝外



接送不要急，交通不擁擠



每個校門都要淨空，
不要在校門口上下車



東門早上不可通行



西門有汽車出入早上不可通行



接送別在校門口
往前一點更寬闊



接受志工媽媽服務
不要直接橫越馬路



一、儀容規定

1、頭髮以整齊清潔、美觀大方為原則。染髮劑含有
可能致癌的化學物，因健康因素，不建議染髮。

2、校園及教室內禁止打赤膊、穿拖鞋及涼鞋。但若
因雨天鞋子淋濕或腳部受傷而無法穿著球鞋，可穿
著涼鞋到校。

3、指甲、鬍子須修整保持乾淨。因健康因素，不可
塗指甲油

二、繡字規定：

須以端正，完整、清楚之字體，電繡或用黑色簽字
筆寫學號於左胸前。

110學年度服裝儀容公聽會



110學年度服裝儀容公聽會

服裝穿著規定：

1、本校運動服亦稱為制服，星期一及星期四為全校
制服日。其餘三日依據各班需求，搭配穿著適宜便服。

2、冬日若氣溫稍冷，可自行外加便服背心；若氣溫
過低，可自行外加禦寒便服外套。

3、寒暑假、補課、假期返校打掃、服裝以便服為主。

4、換季時間由學校統一規定，但學生可視天氣及體
質狀況，彈性穿著。

5、制服及運動服學校鼓勵學生紮進褲頭，但不強制
為之。



議題名稱 指標
臺南市

平均值
本校(%) 達成指標情形

視力

保健

裸視視力不良率 43.96% 29.10%
✓達市平均以下

高於市平均仍須努力

視力不良就醫率 96.10% 99.00%
✓達市平均以上

低於市平均仍須努力

口腔

保健

小一未治療齲齒率

小四未治療齲齒率

34.23%

27.23%

43.20%

34.60%

達市平均以下

✓高於市平均仍須努力

小一齲齒複檢率

小四齲齒複檢率

94.94%

93.12%

100.00%

100.00%

✓達市平均以上

低於市平均仍須努力

健康

體位

體位過輕率 8.93% 4.60%
✓達市平均以下

高於市平均仍須努力

體位適中率 64.30% 56.20%
達市平均以上

✓低於市平均仍須努力

體位過重率 12.65% 17.80%
達市平均以下

✓高於市平均仍須努力

體位肥胖率 14.12% 21.40%
達市平均以下

✓高於市平均仍須努力



請注意孩子的體位健康
控制孩子的體重

少吃多動





居安思危

善用聯絡簿

請落實「發燒不到校、生病不上課」原則，讓
學生在家休養，直至症狀解除後24小時始返校
上課。若學童感冒發燒超過卅八度請病假，返
校後持續戴口罩一周，避免疫情擴散。有類流
感症狀的人，最好在家休息。不方便請假養病
者，在體力許可下至學校上學時，最好戴上口
罩，患者身邊1.5公尺範圍內的人，也可戴上
口罩，少用手去摸眼口鼻，勤洗手，並避免與
患者密切接觸。

腸病毒預防注意事項；對於腸病毒病童之病情
發展須密切觀察，若出現重症前兆病徵，應儘
速送往大醫院就醫。



學務處：交通安全宣導

從意外事故預防談健康人生

國道火燒車 26人全罹難 105年7月
沙鹿重大車禍 104年5月4日



學務處：交通安全宣導



學務處：交通安全宣導



學務處：水域安全宣導
闖SPA館成人池童溺水
104年7月8日

烏來南勢溪傳溺水 15歲少年命危送醫
104年4月4日



學務處：水域安全宣導

(二)不可在設有「禁止游
泳」、「水深危 險」等禁
止標誌區域內游泳。

(四)從事水上活動，除游
泳外， 均應穿著救生衣，
以策安全。

(三)兒童游泳要有大人陪
同才能入池。

(一)場地選擇，應在開放
浴場或有救生人員值勤的
水域活動。



學務處：一氧化碳防制宣導

TRUE YOGA瑜伽館發生一氧化碳外洩
意外，會員昏倒送醫 104年8月12日

一氧化碳中毒 一家四口頭暈送醫
104年2月7日



學務處：一氧化碳防制宣導



學務處：視力保健宣導



學務處：視力保健宣導

一、每日戶外活動

防治近視有撇步(3010)

二、避免近距離用眼，用眼30分鐘
休息10分鐘

三、讀書寫字，姿勢要端正、光線
要適當

四、睡眠充足、飲食均衡

五、定期檢查、遵照醫師矯治視力



學務處：口腔衛生宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKGOh4r-wMcCFcYplAodTsIKBg&url=http%3A%2F%2Fhealth99.hpa.gov.tw%2FHealthECard%2FHealthECardList.aspx%3Fparents%3D47%26p%3D2&ei=XKvaVaHwFMbT0ATOhKsw&psig=AFQjCNFHTVaKGW7mX22C0gp-KTKVBik5Yg&ust=1440480454513053


學務處：口腔衛生宣導

(二)每週二使用含氟素口水

(三)實施貝氏刷牙法教學。

(五)全校學童口腔檢查，有
齲齒者告知家長，追蹤治療

(一)早、午餐後潔牙。

(四)實施班際潔牙比賽。



學務處：健康體位宣導



學務處：健康體位宣導



學務處：正確用藥宣導

聘請白河源大醫藥局張育誠藥師為本校駐校諮詢藥師



學務處：正確用藥宣導



學務處：全民健保宣導



學務處：菸害防治宣導

吸菸…勞命傷財
你…還要吸嗎?



學務處：菸害防制宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNf5_bWdwccCFUWelAod7PUKTw&url=http%3A%2F%2Fwww.health.taichung.gov.tw%2Fct.asp%3FxItem%3D173722%26ctNode%3D4634%26mp%3D108010&ei=OczaVZf5OsW80gTs66v4BA&psig=AFQjCNErEBbEzegmhnJK_WrFO6WPM2sgaA&ust=1440488871579376
http://www.tnwcdo.gov.tw/news01.asp?ID=%7BF8DA9DAA-406C-4035-B87D-F7C623B6BA92%7D


學務處：反毒教育宣導
鍵入「毒品新聞」搜尋，結果…令人擔憂



學務處：反毒教育宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKzfvY6cwccCFQsclAodo-MNsg&url=http%3A%2F%2Fwww.civil.taichung.gov.tw%2Fct.asp%3FxItem%3D188374%26ctNode%3D3163%26mp%3D102010&ei=2sraVayKKou40ASjx7eQCw&psig=AFQjCNEM600FC-rrkMJwBzuj3QviGWWBQw&ust=1440488516678824
http://www.police.taichung.gov.tw/TCPBWeb/wSite/ct?xItem=52159&ctNode=770&mp=sub04


學務處：檳榔防治宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPOstYmkwccCFcollAodPgkK-A&url=http%3A%2F%2Fsou-etv.com%2Fv%2Fnews%2F2014-12-04%2F%25E6%25AA%25B3%25E6%25A6%2594%25E6%2597%258F%25E5%258F%25A3%25E8%2585%2594%25E7%2599%258C%25E9%25AB%2598%25E5%258D%25B1%25E9%259A%25AA%25E7%25BE%25A4_%25E5%2589%258D%25E9%2580%25B2%25E5%25B7%25A5%25E5%259C%25B0%25E5%25AE%25A3%25E5%25B0%258E%25EF%25BC%258D%25E6%25B0%2591%25E8%25A6%2596%25E6%2596%25B0%25E8%2581%259E.html&ei=M9PaVbPHIcrL0AS-kqjADw&psig=AFQjCNHelgAq52FJDbTH7CEwqhj3yQr-wg&ust=1440490605287619
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCM6HiOWiwccCFcKQlAodAJsJYQ&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DJa2CuRw1ftU&ei=2tHaVc6yNcKh0gSAtqaIBg&psig=AFQjCNEnjgcjOPvLkzTbRzMoQgJCspySdg&ust=1440490184408636


學務處：檳榔防治宣導
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http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIyBxIWlwccCFUMVlAodEsAFqw&url=http%3A%2F%2Fblog.xuite.net%2Flisa5099%2Fwretch%2F209867765-%25E6%25AA%25B3%25E6%25A6%2594%25E9%2598%25B2%25E5%2588%25B6%25E5%25AE%25A3%25E5%25B0%258E%25E6%25B5%25B7%25E5%25A0%25B1&ei=N9TaVcyJM8Oq0ASSgJfYCg&psig=AFQjCNFJNvzxqz038bhrCZ6GWAcd2ta_YQ&ust=1440490822733522


學務處：愛滋病衛教宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJ3J6OqAwccCFckdlAodd2YLmw&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DAwuasAApZIo&ei=QK7aVZ2pCMm70AT3zK3YCQ&psig=AFQjCNG-PHW6Gv6DLK86nniwPTMbvANVvw&ust=1440481154398778
http://news.pts.org.tw/detail.php?NEENO=227342


學務處：愛滋病衛教宣導
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http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKS_4baJwccCFWM2pgodKvcKKA&url=http%3A%2F%2F163.17.128.110%2Fwordpress%2F%3Fpaged%3D47&ei=QrfaVaSWNuPsmAWq7qvAAg&psig=AFQjCNE0J1bdh1hocuRAbjbwRyi_QQxsBg&ust=1440481748279453


學務處：腸病毒宣導
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http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNLv85iKwccCFSjapgodEmEH9Q&url=http%3A%2F%2Fudn.com%2Fnews%2Fstory%2F9%2F912222-%25E8%2585%25B8%25E7%2597%2585%25E6%25AF%2592%25E7%2596%25AB%25E6%2583%2585%25E9%25AB%2598%25E5%25B3%25B0-%25E9%25A0%2590%25E8%25A8%2588%25E6%258C%2581%25E7%25BA%258C%25E5%2588%25B08%25E6%259C%2588&ei=ELjaVdKnK6i0mwWSwp2oDw&psig=AFQjCNH58lyUT17WelMSdXP_mLMoLfdjHQ&ust=1440483706026332


學務處：腸病毒宣導
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學務處：流感防治宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJHf6_mmwccCFeIXpgodaf8L3A&url=http%3A%2F%2Fnews.pts.org.tw%2Fdetail.php%3FNEENO%3D238934&ei=ONbaVZHjC-KvmAXp_q_gDQ&psig=AFQjCNHg_aHNGloVhS8e2enTnQCWop9w5A&ust=1440491199527593
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNagsaOmwccCFeQdpgodP-kJKA&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DA4kcyWpWI_w&ei=gtXaVdbXNeS7mAW_0qfAAg&psig=AFQjCNHg_aHNGloVhS8e2enTnQCWop9w5A&ust=1440491199527593
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCKXugJSnwccCFeMlpgodoKUH-A&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3DOYKNXwPYyqU&ei=b9baVeX6A-PLmAWgy57ADw&psig=AFQjCNHg_aHNGloVhS8e2enTnQCWop9w5A&ust=1440491199527593
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCNT0yLKnwccCFUEYpgodE84IAg&url=http%3A%2F%2Fblog.sina.com.tw%2Fchinanewstrue%2Farticle.php%3Fpbgid%3D126306%26entryid%3D639592&ei=r9baVZThCcGwmAWTnKMQ&psig=AFQjCNHg_aHNGloVhS8e2enTnQCWop9w5A&ust=1440491199527593


學務處：流感防治宣導
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學務處：肺結核防治宣導



學務處：登革熱防治宣導



學務處：登革熱防治宣導



學務處：拒絕PM2.5宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCJC0-uqMwccCFcyglAodpzEE9w&url=http%3A%2F%2Fview.163.com%2F13%2F1212%2F09%2F9FSSHA5P00012Q9L.html&ei=1braVdD1J8zB0gSn45C4Dw&psig=AFQjCNF1LAKxs-K4TX-lJQtSBTgb8Q_XFA&ust=1440484389731271
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMGG2bqUwccCFUM0lAoduuAJUQ&url=http%3A%2F%2Fwww.youtube.com%2Fwatch%3Fv%3D4tSiG0SuIZM&ei=08LaVYHROMPo0AS6waeIBQ&psig=AFQjCNF1LAKxs-K4TX-lJQtSBTgb8Q_XFA&ust=1440484389731271


學務處：拒絕PM2.5宣導



學務處：環境教育宣導

http://news.pts.org.tw/detail.php?NEENO=264464
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCPa7srCMwccCFcGmlAodUW8B5g&url=http%3A%2F%2Fwww.setn.com%2FNews.aspx%3FNewsID%3D7539&ei=WrraVfamM8HN0gTR3oWwDg&psig=AFQjCNFB9F5vMnj1cKdddsRtzx3d6WCGkw&ust=1440484312956845


學務處：環境教育宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCMafy5KXwccCFYQelAodpUgPew&url=http%3A%2F%2F163.17.241.7%2Fspesblog%2Findex.php%3FblogId%3D2&ei=pcXaVYa5B4S90ASlkb3YBw&psig=AFQjCNE-dwioT6FtJRkFcqozDGcI_xcfWg&ust=1440487201406000
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCOuT0uPow8cCFUKhlAodOkcI6A&url=http%3A%2F%2Fwww2.plps.cyc.edu.tw%2F100%25E5%25AD%25B8%25E6%25A0%25A1%25E7%25B6%25B2%25E9%25A0%2581%25E5%25B0%2588%25E5%258D%2580%2F1000429%25E6%259B%25B4%25E6%2596%25B0%25E6%25B0%25B8%25E7%25BA%258C%25E6%25A0%25A1%25E5%259C%2592%25E8%25A8%2588%25E7%2595%25AB%25E7%25B6%25B2%25E9%25A0%2581%25E8%25B3%2587%25E6%2596%2599%2F%25E4%25BA%258C%25E7%25B6%25A0%25E8%2589%25B2%25E7%2594%259F%25E6%25B4%25BB%2F%25E7%25B6%25A0%25E8%2589%25B2%25E6%2594%25BF%25E7%25AD%2596%2F%25E5%25AE%25A3%25E5%25B0%258E%25E7%25AF%2580%25E8%2583%25BD%25E6%25B8%259B%25E7%25A2%25B3%25E7%2584%25A1%25E6%2582%2594%25E5%258D%2581%25E5%25A4%25A7%25E7%2584%25A1%25E6%2582%2594%25E6%258E%25AA%25E6%2596%25BD%25E6%25B5%25B7%25E5%25A0%25B1.htm&ei=rSfcVauJNMLC0gS6jqHADg&psig=AFQjCNE3j_nVuNV1idKDpJcsFwgBdqDDJg&ust=1440577733414397


學務處：環境教育反怠速宣導

http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCIzfyr-YwccCFQydlAodSP8H8Q&url=http%3A%2F%2Fepb3.tainan.gov.tw%2Fanti-idling%2Fmode03_02.asp%3Fnum%3D20131130133730%26page%3D1%26t%3Dmenu&ei=D8faVcybOIy60gTI_p-IDw&psig=AFQjCNEHR1sJPyngDVNCeymFGs6pwLmtFw&ust=1440487402222348
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCI6er-uYwccCFcUelAodkvgG7g&url=http%3A%2F%2F120.115.24.8%2Fwordpress%2Ftnsmall1%2F%3Fp%3D98&ei=a8faVc68LcW90ASS8ZvwDg&psig=AFQjCNEHR1sJPyngDVNCeymFGs6pwLmtFw&ust=1440487402222348
http://www.google.com.tw/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRxqFQoTCLKek4-ZwccCFYE_lAodKhEBwQ&url=http%3A%2F%2Fsehanboy.pixnet.net%2Fblog%2Fpost%2F88219195-%25E5%258F%258D%25E6%2580%25A0%25E9%2580%259F%25E5%25A4%25A7%25E5%25AE%25B6%25E4%25B8%2580%25E8%25B5%25B7%25E4%25BE%2586&ei=tsfaVbLrL4H_0ASqooSIDA&psig=AFQjCNEHR1sJPyngDVNCeymFGs6pwLmtFw&ust=1440487402222348


學務處：環境教育宣導

欣賞它，

但不要打擾它！

五色鳥

領角鴞

黑冠麻鷺



學務處：反詐騙宣導
和音天后馬毓芬搶回120萬 104年6月21日

一個國中畢業的十七歲小孩，
靠詐騙而可年收入一千萬，
這是甚麼世界？ 104年6月30日



學務處：反詐騙宣導



學務處：防制霸凌宣導

沒有暴力的校園孩子的笑容將更燦爛

http://www.yjes.tc.edu.tw/102-09-05.htm


學務處：防制霸凌宣導



學務處：防制霸凌宣導



學務處：防制霸凌宣導

遭遇到霸凌時，該如何自我保護？

(1).馬上向師長反應。

(2).白河國小申訴電話：06-6852177#2013、2015

(3).白河國小關懷信箱：Luckey monkey信箱

(4).白河國小申訴電子信箱：tong822@tn.edu.tw

(5).臺南市教育局申訴專線：06-2959023

(6).教育部反霸凌專線：0800200885



學務處：防震教育宣導



學務處：防震教育宣導
地震保命3步驟 讓生命安全回壘



學務處：防震教育宣導
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學務處：防震教育宣導
家
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學務處：防震教育宣導



學務處：防震教育宣導
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學校校隊及社團
多多參加，探索多元智能

排球社

棒球隊

獨輪車

太鼓隊

直笛隊

……



尊重、關懷、安全
的學習環境

大家一起來努力


